Cekceyn, dnia 18.01.2018r.
SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I NARKOMANII W GMINIE CEKCYN W 2017 ROKU.

I. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Cekeynie

Rada Gminy w Cekcynie Uchwalg Nr XXI1/193/17 z dnia 8 lutego 2017r. przyjeta Gminny Program
Profilakiyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii w Gminie Cekcyn na 2017r.
Uchwalg NR XXVI239/17 z dnia 27 wrzednia 2017r. wprowadzono zmiany do Programu dotyczace

preliminarza wydatkow.

1. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Cekcynie pracowata
w skladzie:
1) Halina Fryca - przewodniczaca, Petnomocnik Wojta,
2) Jolanta Lestkowska - sekretarz,
3) Lucyna Wengerska - czlonek,
4) Agata Dabrowska - cztonek,
5) Marcin Krajewski - cztonek,

6) Mariusz Sokotowski - cztonek
2. Komisja dziata w oparciu o ustawe o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi oraz ustawe o przeciwdzialaniu narkomanii. W 2017r. odbyty sie 3
posiedzenia Komisji w pelnym skladzie oraz 19 posiedzen dotyczacych wydawania opinii
Komisji w sprawie lokalizacji punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych 1 21 posiedzen w
sprawie motywowania 0séb do podjecia leczenia z alkoholizmu oraz w sprawie kontroli
punktow sprzedazy napojow alkoholowych. Wydano 19 pozytywnych opinii dot. lokalizacji
punktu sprzedazy napojow alkoholowych.

3. Petnomocnik Wojta prowadzi akta poszczegdlnych oséb w stosunku do ktdrych
prowadzone sa postepowania co do leczenia w przedmiocie uzaleznien. W okresie 2011 -
2017 prowadzi si¢ 108 akt spraw. Akta zawieraja wnioski z rdéznych instytucji i od osob
fizycznych dotyczace podjecia dzialan w stosunku do osob naduzywajacych alkoholu,
protokoty z posiedzed Podkomisji ds. rozméw motywacyjno-interwencyjnych, opinie
instytucji, psychoterapeutyczne i Poradni Terapii Uzaleznien, wnioski o skierowanie spraw do

sadu. W 2017r. do Sadu Rejonowego w Tucholi skierowano 4 wnioski do o zastosowanie

wobec osob uzaleznionych od alkoholu obowiazku leczenia z alkoholizmu w warunkach




stacjonarnych. Do Komisji wplynelo 14 takich wnioskéw o podjgcie dzialan w stosunku do
o0s6b naduzywajacych alkoholu. W przypadku 2 oséb Sad orzekt obowigzek poddania
si¢ leczeniu w warunkach stacjonarnych. )

4, Pelnomocnik Wojta przekazuje sprawozdania - PARPA - Gl z dziatalnosci
samorzagdéw gminnych z zakresu profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych do
Urzedu Marszatkowskiego.

II. Realizacja celéw Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych i Narkomanii w 2017r.
CEL GLOWNY

Celem gléwnym programu jest zapobieganie powstawaniu probleméw alkoholowych i
innych uzalezniefi oraz podnoszenie $wiadomosci lokalnej spotecznosci w zakresie szkodliwosci
uzywania Srodkéw psychoaktywnych.

Cel gléwny realizowany bedzie poprzez dziatania w nastgpujacych obszarach:
1. Profilaktyka i prewencja.
2. Terapia, rehabilitacja i ograniczanie negatywnego wptywu alkoholu na zdrowie.

CELE SZCZEGOLOWE

Profilaktyka i prewencja

Cel strategiczny nr 1. ‘

Organizacja i prowadzenie dziatan profilaktycznych, w szczegolnosc1 dla dzieci i mlodziezy.

- Cele czgstkowe: o

1) wdrazanie réznorodnych form programéw i dziatan “proﬁlaktycznych dla dzieci i mlodziezy
zapobiegajacych uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych'

2) wspieranie instytucji prowadzacych dziatalnosé proﬁlaktycznq w organizowaniu réznorodnych
form pracy profilaktycznej, opiekunczo- wychowawczej, edukacyjnej i aktywizujacej,
w szczegOlnosci wsrdd dzieci i mlodziezy;

3) rozwijanie wiedzy w spo%ecznosm lokalneJ na temat problemow zwigzanych z uzywaniem
alkoholu poprzez prowadzenie proﬁlaktycznej dzmialnosm informacyjnej i edukacyjnej

dotyczgcej probleméw alkoholowych.




Dzialania:

Wskazniki
Dzialania/Programy Dzialania zrealizowane Odbiorcy Partnerzy realizacji
w 2017r. celu
Prowa.ldzer’ue zajeé liczba
opiekuniczo- . e .. o
wychowawczych, Program ”Z plg.st}fkat swiat jest _ leCC{ . GKRPA, uczestnikow
a izniacych kolorowy”— zajecia plastyczne i mlodziez GOK —60
A _ ’ dla dzieci od 6 do 15 lat szkolna liczba godzin
ukierunkowanych na .
.S zajec - 189
organizacj¢
alternatywnych form
spedzania czasu
wolnego przez dzieci
i mlodziez, Propagowanie alternatywnych
zmniejszajacych form spedzania czasu wolnego GKRPA,
ryzyko kontaktu poprzez udziat IlI klas . - Gim. liczba
7 alkoholem W Gimnazjum w Cekcynie w dzieci i mtodziez Cek Sp 14
przedstawieniu teatru szkolna ekeyn, uczestni ?W
ramach muz Gdvni Iwiec — 105 oséb
. . ycznego w Gdyni oraz
P c.)zalekcyjnych 23)&C uczniéw SP Iwiec w
jak, np . sportow’o- przedstawieniu ,Swiat peten
rekreacyjnych, kétek pokus ,,
zainteresowan oraz
innych form
Tydzien profilaktyki w SP
Zielonka:
- akcja promocyjna — lekcje z
wychowawcami na temat
profilaktyki,
-” Smacznie, zdrowo,
. kolorowo” — zielone
Realizacja niadania i Kaski
rograméw $niadania i przekaski
P przygotowane przez uczniow, GKRPA, SP
profilaktycznych . . .
- i -,, W zdrowym ciele zdrowy ‘s Zielonka, | liczba
i warsztatow dla v ) ; .. spotecznosé . o .
i duch” — mikotajkowy turniej Dzielnico- | uczestnikow
ucznioéw i . szkolna SP
. tenisa stotowego, . wy, -85
nauczycieli w , L o, Zielonka
: -,,Badz bezpieczny i Terapeuta
placéwkach . ” . .,
. widoczny” — spotkanie z Uzaleznien
oswiatowych na lics
terenie gminy poficjantem,
- warsztaty profilaktyczne,

- apel na podsumowanie
projektu pod hastami:” Zanim
ruszysz zapnij pasy, Widzisz
szkote zdejmij noge z gazu,
Pile$ nie jedz szanuj zycie

nasze”




Tydzien profilaktyki w SP
Iwiec:
- apel szkolny,

- konkurs plastyczny pod
hastami: ,,Zyj zdrowo, bedzie
kolorowo, Ddbaj o
bezpieczenstwo w domu,
szkole i na ulicy, Stop
natogom”,

- spotkanie z
przedstawicielami policji na
temat bezpieczefistwa na
drodze,

- warsztaty profilaktyczne na
temat uzaleznien,
rozpoznawania i rozumienia
emocji oraz zachowan
asertywnych,

- Mikotajki z zumba pod
hastem:”Ruch i zdrowy styl
zycia”,

- Dzien zdrowych przekasek
— przysmaki w wykonaniu
uczniow z owocow, warzyw,
ziaren i nasion.

spotecznosé

szkolna SP Iwiec

GKRPA, SP
Iwiec,
Dzielnico-
wy,
Terapeuta
Uzaleznien

liczba
uczestnikow
— 134 osoby

Tydzien profilaktyki w
Zespole Szkét w Cekeynie:
- konkurs plastyczny o
tematyce profilaktyki zdrowia
i uzaleznieniach,

- akcja pod hastami ,,Mamo,
tato zanim ruszysz zapnij
pasy, Widzisz szkole, zebre
zdejmij noge z gazu,Piles nie
jedz szanuj zycie nasze,

w ramach akcji takze
pogadanki, symulator
dachowania, alko i narko-
gogle,
-Ssmacznie, zdrowo,
kolorowo — czyli zdrowe
drugie $niadanie,

- Dzien sportu — zumba,
fitness i turniej tenisa
stotowego,

- pogadanki z dzielnicowym
rejonu na temat
odpowiedzialno$¢ prawna
nieletnich, bezpieczenstwo w
ruchu drogowym,

- przedstawienie
profilaktyczne ,,Na smyczy”

spolecznosé¢
szkolna ZS
Cekcyn

GKRPA,
ZS Cekcyn,
Dzielnico-
wy,
Terapeuta
Uzaleznien

liczba
uczestnikow
—ok. 515
0s6b




— problem uzaleznienia od
telefonu, ksztaltowanie
umiejetnosci korzystania z
technologii informacyjno —
komunikacyjnych,
- warsztaty profilaktyczne, -
rada szkoleniowa dla
nauczycieli na temat higieny
zdrowia psychicznego.
GKRPA,
ZS Cekcyn,
OSP
Cekcyn,Stu-
Realizacja programu denckie
profilaktyki zdrowia i dieci i . . Koto liczba
.. . . zieci i mlodziez oz
edukacji dla bezpieczenistwa, 7S Ceke Naukowe | uczestnikoéw
zajecia z pierwszej pomocy m Dydaktyki | —515 oséb
przedmedycznej. Ratownic-
twa i
Fizjoterapii
Pourazowej
Bydgoszcz
Realizacja przedstawien
profilaktycznych polgczona z
prelekcja dotyczaca promocji
zdrowego stylu zycia GKRPA,
Zap obieg.'c%nie przemocy i dzieci i mtodziez Z3 Cek‘cyn, .
agresji, umiejetne . SP Iwiec, | liczba
kontrolowanie stresu szkolna ze SZ.kO% z SP uczestnikow
. . o terenu gmin .
rozwigzywanie konfliktow gminy Zielonka, | —734 osob
. . Cekecyn
zarzadzanie emocjami: teatr
~Swiat wedtug Reksia” — kl. Kurtyna
[-111, ,,Twoje nowe jutro” —
kl. IV-VI, ,,Spacer po linie”
klasy GIM.
Organizacja szkolen
zwigkszajacych Nowe wytyczne dla GKRPA
kompetencje osdb w2017r.
podejmujacych wynikajace z Narodowego tonkowi GKRPA, - liczba
dzialania w zakresie Programu Zdrowia cZIonKOWIe firma uczestnikow -
. . GKRPA
rozwigzywania szkolgca 4
probleméw Zezwolenia na sprzedaz
alkoholowych napojéw alkoholowych
Rozpowszechnianie - il0s¢ szt.
specjalistycznej Akcja rozpowszechniania - GKRPA, | specjalistycz-
literatury prowadzona za mieszkancy GOPS, nej literatury
i materiatow posrednictwem gminy Cekcyn szkoty, i materiatow
edukacyjnych wéréd | GOPS ,Punktu Policja edukacyjnych
Konsultacyjnego ,szkot — 1 zestaw

mieszkancow




Publikowanie
w prasie lokalnej
artykutow
dotyczacych
problematyki
uzaleznien

Publikacja w Biuletynie
informacyjnym gminy
Cekcyn

mieszkancy
gminy Cekcyn

GKRPA

ilosé
publikacji — 1

Terapia, rehabilitacja i ograniczanie negatywnego wplywu Srodkéw psychoaktywnych na

zdrowie.

Cel strategiczny nr 2.

Wspomaganie organizacji i instytucji dzialajacych na rzecz profilaktyki i rozwiazywania

problemow alkoholowych.

Cele czastkowe:

1) wspieranie i udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom i osobom fizycznym w realizacji

zadan

i programéw z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Dzialania:
Dzialania
Wskazniki
Dzialania/Programy zrealizowane Odbiorcy Partnerzy
realizacji celu
w 2017r.

Podejmowanie dziatan
w celu utworzenia
grupy samopomocowej
do realizacji dziatan

Mimo prowadzonych rozméw nie udato si¢ wyloni¢ lidera grupy samopomocowej w
zwigzku z tym grupa taka nie powstata. Osoby z problemem alkoholowym

motywujacych do zamieszkujace na terenie naszej gminy uczestnicza w zajgciach grup
podjecia terapii samopomocowych w Lnianie i w Tucholi.

i propagowania postaw

trzezwosciowych
Propagowanie instytucji Upowszechnianie GKRPA. Tucholski

i 0s6b informacji o osoby Osrodek - liczba instytucji

wyspecjalizowanych w | instytucjach niosgcych uzaleznione i Psychoterapii -3

niesieniu pomocy pomoc w obszarze | wspoéluzaleznione | Uzaleznienia od

dzieciom, miodziezy uzaleznien w formie Alkoholu




i dorostym w obszarze plakatow Wspétuzaleznienia
problemdéw uzaleznien informacyjnych, i Profilaktyki,
ulotek i informacji na GOPS, Zesp6t
stronie internetowej Interdyscyplinarny,
GOPS Pedagodzy szkolni,
kuratorzy
zawodowi i
spoteczni
Kontynuowanie dzialan
kontrolnych
i interwencyjnych w
stosunku do
sprzedawcOw napojow Kontrola sklepow czlonkowie GKRPA, podmioty | - liczba kontroli -
alkoholowych prowadzacych GKRPA, odpowiedzialne za 4,
majgcych na celu sprzedaz alkoholu sprzedawcy sprzedaz napojow | - liczba punktow
ograniczenie oraz ogrodkow napojow alkoholowych w | skontrolowanych
dostepnosci napojow piwnych alkoholowych gminie Cekcyn -12
alkoholowych
i przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu
osobom niepetnoletnim

Cel strategiczny nr 3.

Zwigkszenie dostgpnosci $wiadczen w zakresie leczenia i rehabilitacji dla oséb uzaleznionych od

alkoholu i innych $rodkédw psychoaktywnych.

Cele czastkowe:

1) ulatwienie osobom uzaleznionym udzialu w programach terapeutycznych;

2) organizowanie warunkéw pierwszego kontaktu dla os6b uzaleZﬁionych i wspétuzaleznionych.

Dzialania:
Dzialania Wskainiki
Dzialania/Programy Odbiorcy Partnerzy
zrealizowane w 2017r. realizacji celu
Umozliwienie osobom z
gminy Cekcyn GKRPA,
systematycznego Tucholski
udzialu w zajeciach Osrodek - liczba 0s6b
terapeutycznych w | Prowadzenie terapii dla osoby Psychoterapii korzystajacych
Tucholskim Osrodku 0sdb uzaleznionych uzaleznione Uzaleznienia 2 toranii- 3y5
Psychoterapii i wspotuzaleznionych i ich rodziny od Alkoholu, P ’
Uzaleznienia Wspétuzalez-
od Alkoholu, nienia
Wspétuzaleznienia i Profilaktyki,
i Profilaktyki,




- liczba os6b

korzystajacych
. ) Prowadzenie dziatan z porad
Finansowanie Punktu informacyjno — psychologicznych
b uzalem Hod z rodzin uzaleznionych i rodziny - liczba porad
0s6b uzaleznionych o 5 086 :
. dos ! SSOb. z problemami GKRPA, psychologicznych
alkoholu, narkotykéw i o$wiadczajgcych uzaleznien Punkt -206
. przemocy .. . . - liczba oséb
innych oraz os6b iinnymi | Konsultacyjny korzystajacych
dodwiadczai h P roblemam1‘ z porad terapeuty
oswiadczajgcyc spotecznymi
: . uzaleznien - 50,
przemocy domowej - liczba porad
terapeuty
uzaleznien — 210
Finansowanie GKRPA,
. . Tucholski - liczba
ponadstandardowej Dofinansowanie Osrodek uczestnikéw
terapii uzaleznien dla Erogdramu ) osoby Psychoterapii ponad-
b i rodzin bo ponadpo StaV-VO.Wt’E_] uzaleznione od | Uzaleznienia standardowe;j
0S00 1TOCZIN p terapil uzalezr,l,len alkoholu od Alkoholu, | terapii uzaleznien
odbyciu terapii »After care Wspoéluzalezni 5,
dst . enia - liczba sesji- 48
pocstawowe] i Profilaktyki
Kierowanie do sgdu wnioskéw  liczba wniosk6w
o przymusowe leczenie w stosunku do os6b, ktére osoby GKRPA skierowanveh do
odmdwity dobrowolnego leczenia badz je uzaleznione Sadu _y 4
przerwaty 2
Finansowanie
warsztatow i szkolen
dla realizatoréw zadan
wynikajacych
z programu w celu
podniesienia Wybrane aspekty cztonkowie
kwalifikaci funlfq onowania i Gminnego
organizacji zespolow Zespotu GKRPA
i profesjonalizmu interdyscyplinarnych i | Interdyscypli- Organizatorzy | - liczba
o ' grup roboczych w narnego ds. , o
$wiadczonych ustug. ramach realizacji NK | Przeciwdziata- szkoleni uczestnikdéw - 12
nia Przemocy

w Rodzinie




Cel strategiczny nr 4.

Udzielanie wszechstronnej pomocy rodzinom, w ktérym wystepuja problemy alkoholowe.

Cele czastkowe:

1) rozw¢j systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinach poprzez wspélpracg Gminnej Komisji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds.

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w gminie Cekcyn,

2) realizacja dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom od $rodkéw

psychoaktywnych poprzez organizacj¢ wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Dzialania:
Dzialania zrealizowane Wskaziniki
Dziatania/Programy Odbiorcy Partnerzy
w 2017r. realizacji celu
- liczba rodzin,
GKRPA, Zesp6t | ktérym udzielono
Swiadczenie pomocy dla ofiar przemocy, ofiary przemocy, Interdyscyplinarny wspatela - >
Tt s . ds. liczba 0s6b w
w szczegblnosci w rodzinach sprawcy T .
bl : alkohol . emoc Przeciwdziatania rodzinach — 18
Z probiemarmi afkoholowymi prz y Przemocy, Punkt | - liczba sprawcow
Konsultacyjny przemocy — 5
Kolonie letnie dzieci - liczba
w Proninie . . GKRPA, uczestnikow
... i mtodziez — . . I
Organizacja i . .. | organizator kolonii kolonii — 30
. uczestnicy kolonii
finansowanie
wypoczynku dla Realizacja
dzieci i mlodziezy z | swietlicowych biwakow
realizacjg programu w starej szkole w dzieci GKRPA, swietlice - liczba
profilaktycznego Trzebcinach pod i mtodziez — wiejskie uczestnikow - 73

hastem ,;Jak trudno
powiedzie¢ NIE”




I1I. WYDATKI NA REALIZACJE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

I NARKOMANII W 2017r.
L.P. Nazwa zadania Plan Wykonanie
| Wydatki zwiazane z funkcjonowaniem Gminnej Swietlicy 5.000.00 i
' Terapeutycznej i
Wynagrodzenia osobowe Przewodniczacego i Czlonkéw Komisji,
2. Podkomisji oraz inne koszty zwiazane z funkcjonowaniem 9.000,00 10.193,53
Komisji
3, Orzekanie o przedmiocie uzaleznien 3.000,00 2.710,24
4. Zatrudnienie psychologa w Punkeie Konsultacyjnym 7.500,00 6.000,00
Zajecia profitaktyczno — edukacyjne w Punkcie Konsultacyjnym
— zatrudnienie psychoterapeuty uzaleznien dla rodzin z problemem
> alkoholowym, opiniowanie wnigskéw do GKRPA, wydawanie 17.000,00 1640000
opinii terapeutycznych o -
6. Do ﬁnf’msowgni.e ponadpodgmwowej terapii 0séb uzaleznionych 3.000,00 3.000,00
1 wspotuzaleznionych z gminy Cekeyn _
7 D’z‘ialania z zakresu profilaktyki uzaleznien adresowane do 16.384.00 18.387.16
réznych grup spotecznych =
Szkolenia z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz innych patologii
8. spolecznych cztonkow Komisji, sprzedawcéw napojow 4.000,00 2.870,00
| alkoholowych i innych -
| 9. Wypoczynek dzieci i mlodziezy z elementami profilaktyki 25.000,00 24.990,00
10. Zakup materiatdw edukacyjnych o tematyce patologii spotecznych 1.006,00 -
Razem 90.884,00 | 84.950,93




